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INFORMACJA O PLANIE BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA.

1.

2.

PODSTAWA OPRACOWANIA.

Obowigzujgce przepisy i normy.

Materiaty szkoleniowe — autorstwa J. Bohuszko, L. Korona
Projekt budowlany przedmiotowej inwestycji.

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH.

Teren objety opracowaniem jest zabudowany. Znajduje sie na nim budynek mieszkalny

wielorodzinny o czterech kondygnacjach. Obiekt jest wyposazony w wode, prad, kanalizacje
sanitarng i deszczowg, instalacje telefoniczne i teletechniczne.

3. ZAKRES DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC REALIZACJI
POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW.
Przedmiotem inwestycji jest realizacja termomodernizacji budynku mieszkalnego
wielorodzinnego, zlokalizowanego w Ptocku przy ul. 3 Maja 9, na dziatce nr ew. 346.
Zakres robét obejmuije:
o Zabezpieczenie terenu budowy;
o Zagospodarowanie terenu budowy;
o Roboty termomodernizacyjne.
4. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB
TERENU, KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA |
ZDROWIA LUDZI.
Zagospodarowanie terenu nalezy wykona¢ przed rozpoczeciem faktycznych robot
budowlanych.
W sktad zagospodarowania terenu wchodza:
o Sie¢ komunikacyjna;
o Srodki transportu poziomego i pionowego;
o Skladowiska i magazyny materiatowe;
o Budynki zaplecza budowy;
o Oswietlenie placu budowy;
o Sieci;
o Srodki ochrony p.poz.;
o Ogrodzenie.
Teren budowy powinien by¢ ogrodzony. Strefy niebezpieczne na placu budowy, wyznacza sie
poprzez ich wygrodzenie balustradami i oznakowanie.
Drogi komunikacyjne dla wozkéw i taczek, usytuowane nad poziomem terenu powyzej 1 m oraz
przejscia nad zagtebieniami lub obok nich powinny by¢ zabezpieczone balustradg.
Sktadowiska materiatéw budowlanych nalezy sytuowa¢ w wyznaczonych miejscach, na terenie
wyréwnanym, utwardzonym i ogrodzonym, w sposéb zabezpieczajgcy przed przewroceniem,
przesunieciem lub rozsunieciem materiatow.
Eksploatacja urzadzeh i instalacji elektroenergetycznych powinna wigza¢ sie z okresowym
wykonywaniem ogledzin, przeglgdéw, pomiaréw i prob w terminach okreslonych przez
pracownikéw dozoru w instrukcji eksploatacji. Rozdzielnie budowlanego pradu elektrycznego
powinny by¢ zabezpieczone przed dostepem nieupowaznionych osdéb.
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5. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS
REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, OKRESLAJACYCH SKALE | RODZAJE ZAGROZEN
ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH WYSTAPIENIA.

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

o

o o O O O O 0O 0 0 O

O O O O O

O

O O O O O

PRACE NA WYSOKOSCI.

Nie wyposazenie pracownikow, stosownie do rodzaju prac wykonywanych na wysokosci,
w sprzet chronigcy przed upadkiem,

Nieuwaznie lub nieprawidtowe uzywanie przez pracownikéw sprzetu ochronnego,
Niewtasciwy stan techniczny urzadzen zabezpieczajgcych,

Niedostateczne informowanie pracownikéw o zagrozeniach,

Niska swiadomos¢ zagrozenia,

Niewtasciwa organizacja pracy

RUSZTOWANIA BUDOWLANE | DRABINY

Upadek z wysokosci,

Poslizgniecie z powodu oblodzenia pomostéow roboczych,
Porazenie piorunem,

Uderzenie przedmiotem spadajgcym z wyzszych kondygnaciji.

ROBOTY WYKONYWANE ZA POMOCA ELEKTRONARZEDZI

Porazenie prgdem,
Oparzenie tukiem elektrycznym,
Powstanie pozaru.

ROBOTY DACHOWE | DEKARSKIE

Wykonywanie pracy na znacznych wysokosciach,

Wykonywanie czesci roboét na skraju dachu,

Poruszanie sie po powierzchniach stromych,

Uzywania materiatow z ostrymi i wystajacymi krawedziami,

Uzywanie prostych, czesto prymitywnych urzadzen transportowych do podawania
materiatéw na dach,

Olsnienia spowodowanego odbiciem $wiatta od powierzchni blach.

ROBOTY MALARSKIE | TYNKARSKIE

Stosowanie szkodliwych substancji chemicznych,

Stosowanie substancji moggcych powodowac alergie,

Wykonywanie pracy na wysokosci,

Postugiwanie sie elektronarzedziami i urzgdzeniami pracujgcymi pod cisnieniem,
Niebezpieczenstwo pozaru

6. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA [NSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania robé6t budowlanych jest zobowigzany

opracowac instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomic¢ z nig pracownikéw w zakresie
wykonywanych przez nich robét.
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o

Bezposredni nadz6r nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik robot oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow,

Kazdy pracodawca ma obowigzek ustalic wykaz prac szczegdlnie niebezpiecznych
wystepujacych na budowie oraz sposoby postepowania przy wykonywaniu tych prac,
Pracownicy zatrudnieni na placu budowy powinni by¢ wyposazeni w odpowiedni dla
danej pracy sprzet ochrony osobistej lub zbiorowej oraz powinni byé wyposazeni w
odziez roboczg i ochronna wg. obowigzujgcych tabel i norm zaktadowych; zobowigzuje
sie pracownikéw do stosowania ich zgodnie z przeznaczeniem.

Dla pracownikéw powinny by¢ organizowane szkolenia BHP:

a) szkolenie wstepne ogodine

b) szkolenie wstepne stanowiskowe

c) szkolenie wstepne podstawowe

d) szkolenie okresowe

Podczas szkolenia na kazdym etapie nalezy zapoznawa¢ pracownika z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z wykonywana praca na poszczegolnych stanowiskach pracy,
oraz sposobem stosowania podczas pracy Srodkow ochrony  osobistej,
zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen, np.: kaski, szelki, okulary ochronne, odziez
ochronna itp.

W dokumentacji budowy powinny znajdowac¢ sie wszystkie dokumenty potwierdzajgce
przeprowadzenie szkolen w zakresie BHP, protokoty z dokonanych kontroli, wykaz
wydanych zaleceh w zakresie BHP.

Ponad to na terenie budowy powinien by¢ do wglagdu pracownikéw plan bioz, dokonana
ocena ryzyka zawodowego. Informacja gdzie sg przechowywane wyzej wymienione
dokumenty powinna znajdowac sie na tablicy ogtoszen.

7. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJACYM NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONANIA
ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA
ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH
BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIAKCJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA
EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN.
o Woyposazenie placu budowy w sprzet p.poz.
o Wyposazenia zaplecza budowy w gasnice i apteczke.
o Ustawienie tablic informacyjnych.
o Woygrodzenie stref bezpiecznej pracy sprzetu.
o Woyznaczenie i oznakowanie drog transportowych i ewakuacyjnych, stref skladowania
materiatéw oraz miejsca zaplecza budowy.
o Oznaczenie i zapewnienie tatwego dojazdu i dostepu do istniejgcych hydrantéw.
o Prowadzenie biezgcego instruktazu stanowiskowego w dostosowaniu do etapow budowy
i robot.
o Wyegzekwowanie przestrzegania podstawowych obowigzkéw pracownikow w zakresie
bhp.
o Wprowadzenie systemu kontroli bezpieczenstwa.
PROJEKTANT:
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OPIS TECHNICZNY

do projektu docieplenia budynku mieszkalnego wielorodzinnego, zlokalizowanego przy ul. 3 Maja 9.

1. Dane ogélne :

1.1. Podstawa opracowania :

- Zlecenie Inwestora — umowa MSM/4/1/2025.

- Wytyczne Zleceniodawcy.

- Wizja lokalna na obiekcie.

- Rozporzgdzenie Min. Infrastruktury z dn. 12.04.2002 r. z pézn. zm. ,w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie”.

- Rozporzgdzenie Min. Rozwoju z dn. 11.09.2020 r. ,w sprawie szczegotowego zakresu i formy projektu

budowlanego”.

1.2. Zakres opracowania obejmuje :

Zakres opracowania obejmuje projekt docieplenia budynku wraz z kolorystykg elewacji. Celem projektu

jest polepszenie waloréw uzytkowych obiektu oraz obnizenie kosztéw eksploatacji.

1.3. Przedmiot opracowania:

Przedmiotem opracowania jest projekt docieplenia scian zewnetrznych  budynku mieszkalnego
wielorodzinnego zlokalizowanego w Ptocku przy ul. 3 Maja 9. Zgodnie z art. 29, ust. 3, pkt 1, lit. e,
przedmiotowa inwestycja podlega zgtoszeniu wtasciwemu organowi administracji architektoniczno —

budowlane;.

1.4. Cel opracowania:

Celem opracowania jest okreslenie zakresu prac termomodernizacyjnych i robot towarzyszacych.

1.5. Lokalizacja:

Dziatka oznaczona numerem ewidencyjnym 346 potozona w Plocku przy ul. 3 Maja 9 zabudowana jest
budynkiem mieszkalnym wielorodzinnym o wymiarach 50,00m x 40,00m i wysokosci ok. 13,00m. Na
dziatce znajdujg sie urzadzenia infrastruktury technicznej tj. przytacze wodociggowe, przytgcze
elektroenergetyczne, telefoniczne, cieptociag oraz przytacze kanalizacyjne do sieci miejskiej. Dziatka

posiada dostep do drogi publicznej poprzez drogi osiedlowe.

Przedmiotowa inwestycja nie powoduje zmian zagospodarowania dziatki. Korzystanie z urzadzen

budowlanych pozostaje bez zmian na dotychczasowych warunkach.

Dane, specyfikacje, rysunki oraz inne informacje sg wtasnoscig Pracowni Projektowej Michat Zochowski i nie Strona | 7
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1.6. Ochrona terenu:
Teren nie znajduje sie w obszarze ochrony konserwatora zabytkdw oraz nie podlega ochronie

konserwatorskiej.

1.7. Inwestor:

Inwestorem jest Miedzyzaktadowa Spotdzielnia Mieszkaniowa "Chemik” w Ptocku.

2. Opis stanu istniejacego budynku:

Budynek bedacy przedmiotem opracowania zostat wybudowany w latach osiemdziesigtych ubiegtego
stulecia, piecioklatkowy. Posiada 4 kondygnacji nadziemnych i piwnice.

Powierzchnia zabudowy — 820,00 m?

Powierzchnia uzytkowa — 2 670,50 m?

Kubatura — 10 332,00 m?

Wysoko$¢ budynku — 13,00 m

Dach jednospadowy z odwodnieniem zewnetrznym

2.1. Konstrukcja

Sciany zewnetrzne ostonowe wykonane z bloczkéw z betonu komérkowego o grubosci 36 cm. Sciany
zewnetrzne klatek schodowych wykonane z bloczkéw z betonu komérkowego o grubosci 24 cm. Sciany
zewnetrzne szczytowe wykonane z cegly zeranskiej o grubosci 24 cm, obtozonej bloczkami z betonu
komodrkowego o grubosci 12 cm. Czesé scian zewnetrznych ostonowych jest ocieplona 10 cm styropianu.
Sciany wewnetrzne murowane z cegly. Stropy miedzykondygnacyjne wykonane z plyty zeranskiej.
Stropodach budynku z piyty Zeranskiej, ocieplony 15 cm wetny mineralnej. Okna zewnetrzne w
wiekszosci PCV dwuszybowe. Okna zewnetrzne piwnicy bardzo stare, drewniane. Drzwi zewnetrzne
aluminiowe przeszklone, nieszczelne.

Budynek jest wyposazony w instalacje zimnej i cieptej wody, centralnego ogrzewania, telefoniczng, sie¢
kablowag i kanalizacje. Obiekt skiada sie z pieciu kondygnacji — czterech nadziemnych i jednej

podziemne;.

2.2. Wykonczenia zewnetrzne

Pokrycie dachu — papa asfaltowa.

Powierzchnie scian podtuznych — tynk zewnetrzny.
Powierzchnie Scian szczytowych — tynk zewnetrzny.
Obraobki blacharskie — z blachy stalowej ocynkowane;.
Rynny i rury spustowe — z blachy stalowej ocynkowanej.
Stolarka okienna — Okna podwojnie szklone, z PCW.

Drzwi zewnetrzne — aluminiowe z samozamykaczem i n6zkg na dole .
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2.3. Ocena stanu technicznego elewacji

Dokonano ogledzin elewacji pod katem jej stanu technicznego oraz mozliwosci mocowania dodatkowych
warstw stanowigcych docigzenie konstrukcji. Ogledziny budynku przeprowadzono dnia 14 lutego 2025 r.
W czasie pomiaréw inwentaryzacyjnych i ogledzin nie stwierdzono uszkodzen dyskwalifikujgcych obiekt
pod kontem mozliwosci termomodernizacji. Budynek nadaje sie do przedmiotowej inwestycji.

Stan poszczegodlnych elementéw konstrukcyjnych budynku ($cian zewnetrznych, stropu, fundamentow)
ustalono jako dobry, umozliwiajgcy wykonanie przedmiotowego przedsiewziecia inwestycyjnego w
sposob zapewniajgcy spetnienie wymagah podstawowych dotyczgcych bezpieczenstwa konstrukcji,
bezpieczenstwa pozarowego, bezpieczenstwa uzytkowania, odpowiednich warunkéw higienicznych i
zdrowotnych oraz ochrony $rodowiska, a takze zachowanie intereséw oséb trzecich.

Ustalone zmiany nie spowodujg pogorszenia bezpieczenstwa ludzi i mienia w catym budynku. Wody
opadowe bedg odprowadzane na zasadach dotychczasowych.

Istniejgce przytgcza wod.-kan., cieplne, energetyczne pozostajg bez zmian. W trakcie prowadzenia robot
nie nastgpi kolizja z uzbrojeniem terenu. W trakcie prowadzenia robét budowlanych nalezy zachowac
niezbedne Srodki ostroznoéci w celu zabezpieczenia bezpieczenstwa ludzi i mienia.

Roboty budowlane powinny by¢é wykonane zgodnie z zasadami sztuki budowlanej oraz obowigzujgcymi
przepisami i normami.

Catos¢ robot powinni wykonywaé wyspecjalizowani pracownicy pod nadzorem osdb posiadajgcych
stosowne uprawnienia w danej specjalnosci. Teren w trakcie robo6t bedzie zabezpieczony przed dostepem
0sOb niepowotanych. W trakcie robdt nalezy zabezpieczyé wejscia do budynku poprzez wykonanie

wtasciwych zadaszen.

3. Opis zakresu projektowanego

Budynek bedgcy przedmiotem opracowania zostat wybudowany w latach sze$édziesigtych ubiegtego
stulecia i pomimo, ze zostat poddany termomodernizacji nie spetnia aktualnych wymagan w zakresie
przepisow oraz norm dotyczgcych ochrony cieplnej budynkéw. W zwigzku z powyzszym zaistniata
potrzeba sporzadzenia projektu docieplenia przegréd zewnetrznych budynku celem wykonania prac

termomodernizacyjnych.

3.1. Wymagania ppoz.

Budynek zaliczony jest do kategorii zagrozenia ludzi ZLIV. Budynek $redniowysoki — 4 kondygnacje
nadziemne, klasa odpornosci pozarowej B. W budynku nie ma pomieszczen zagrozonych
wybuchemWszystkie elementy budowlane oraz rozwigzania systemowe powinny mie¢ klasyfikacje w
zakresie nie rozprzestrzeniania ognia (NRO), potwierdzone stosownymi dokumentami wydanymi przez

uprawnione jednostki naukowo — badawcze.
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3.2. Docieplenie wraz z warstwa wykonczeniowa

Dociepleniu zostang poddane Sciany zewnetrzne budynku. Przyjeto dla nich system docieplenia Bolix S
(klasyfikacja ogniowa SG-32/12: PN-90/B-02867 (NRO - Nie Rozprzestrzeniajgcy Ognia), B-s2 wg. EN
13501-1) z uzyciem jako materiatu termoizolacyjnego styropianu samogasngcego.

Dla scian zewnetrznych nieocieplonych przyjeto warstwe termoizolacyjng z ptyt styropianowych EPS-70,
(obliczeniowa A=0,033W/mK) o minimalnej grubosci 15 cm.

Dla Scian zewnetrznych ocieplonych przyjeto warstwe termoizolacyjng z ptyt styropianowych EPS-70,
(obliczeniowa 1=0,033W/mK) o minimalnej grubosci 8 cm.

Dla scian zewnetrznych piwnicy przyjeto warstwe termoizolacyjng z ptyt styropianowych EPS-70,
(obliczeniowa A=0,033W/mK) o minimalnej grubosci 10 cm.

Dla scian fundamentowych do gtebokosci 1,0 m przyjeto warstwe termoizolacyjng z ptyt ze styropianu
ekstrudowanego XPS-30, (obliczeniowa A=0,033W/mK) o minimalnej grubosci 10 cm.

Oscieza drzwiowe i okienne obrobi¢ styropianem gr. 2 cm.

3.3. Technologia prac termomodernizacyjnych scian

Po ustawieniu rusztowan, zabezpieczeniu okien nalezy zdemontowaé orynnowanie, parapety zewnetrzne,
obrobki blacharski. Przed przystgpieniem do ocieplenia $cian nalezy doktadnie sprawdzi¢ jej powierzchnie
i dokona¢ oceny stanu technicznego podtoza. Podtoze powinno by¢ nosne, suche, réwne, oczyszczone z
powtok antyadhezyjnych (jak np: brud, kurz, pyt, tluste zabrudzenia i bitumy) oraz wolne od agresji
biologicznej i chemicznej. Warstwy podioza o stabej przyczepnosci (np: stabe tynki, odspojone powioki
malarskie, niezwigzane czastki muru) nalezy usungC. Nieréwnosci i ubytki podtoza (rzedu 5-15 mm)
nalezy odpowiednio wczesniej wyréwnac zaprawg wyrownawczo-murarskg BOLIX W. Podtoze chionne
zagruntowac preparatem gteboko penetrujgcym BOLIX N. Przed przystgpieniem do przyklejania ptyt
styropianowych na stabych podiozach, nalezy wykona¢ probe przyczepnosci. Préba ta polega na
przyklejeniu w réoznych miejscach elewac;ji kilku (8-10) probek styropianu (o wym. 10 x 10 cm) i recznego
ich odrywania po 3 dniach. Nosno$¢ podioza jest wystarczajgca wtedy, gdy rozerwanie nastepuje w
warstwie styropianu. W przypadku oderwania catej probki z klejem i warstwg podtoza, konieczne jest
oczyszczenie elewacji ze stabo zwigzanej warstwy. Nastepnie nalezy podtoze zagruntowac preparatem
gteboko penetrujgcym BOLIX N, zgodnie z Kartg Techniczng produktu i po jego wyschnieciu wykonaé
ponowng prébe przyczepnosci. Jezeli i ta préba da wynik negatywny, nalezy uwzgledni¢ dodatkowe
mocowanie mechaniczne i odpowiednie przygotowanie podtoza. W tym celu nalezy skontaktowaé sie z
Doradcg Technicznym Firmy BOLIX. Przed przystapieniem do przyklejania ptyt styropianowych nalezy
dokona¢ oceny geometrii podtoza tj. rownosci powierzchni i odchylenia od pionu. Poniewaz znaczne
nieréwnosci i krzywizny nie tylko obnizajg efekt koncowy prac ale takze, zmniejszajg wytrzymatosé
mechaniczng i trwatos¢ catego uktadu. W przypadku wystepowania niewielkich (do 3 cm) nieréwnosci

i krzywizn powierzchni, nalezy przeprowadzi¢ wczesniejsze wyrdwnanie nierdwnosci za pomocg zaprawy
wyréwnawczo-murarskiej BOLIX W. Przy czym jednorazowo mozna nakfadaé zaprawe BOLIX W warstwg
o grubodci nie wiekszej niz 15 mm. Wieksze nieréwnosci (ponad 3 cm) mozna zlikwidowac jedynie

poprzez zmiane grubos$ci styropianu. Nalezy jednak pamietac, iz max. grubosé zastosowanego styropianu
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nie moze przekroczy¢ 20 cm. W uzasadnionych przypadkach, w celu oczyszczenia podtoza z kurzu,
brudu oraz stabo trzymajgcych sie powlok, zaleca sie zmycie podtoza rozproszonym strumieniem wody.
Przy czym nalezy pamieta¢ o koniecznosci catkowitego wyschnigcia podtoza przed rozpoczeciem
przyklejania ptyt styropianowych. Powloki stabo zwigzane z podiozem/np. odparzone tynki/ i stabe
warstwy podioza trzeba usungc. Nalezy pamietaé, iz niewlasciwa ocena nosnosci scian i brak
odpowiedniego przygotowania podtoza, moze spowodowac powazne skutki, z odpadnieciem docieplenia
od sciany wigcznie.

Po sprawdzeniu i przygotowaniu $cian oraz zdjeciu obrdbek blacharskich i rur spustowych mozna
przystgpi¢ do przyklejania ptyt styropianowych. Nalezy przed tym wykonaé tymczasowe odprowadzenie
wod opadowych z dachu budynku. Sprawdzanie skutecznosci mocowania mechanicznego Przed
realizacjag mocowania mechanicznego docieplenia do podioza, nalezy sprawdzi¢ na 4-6 prébkach site
wyrywajaca fgczniki z podtoza (wg zasad okreslonych w $wiadectwach i aprobatach technicznych ITB).
Bardzo istotne jest wiasciwe dobranie rodzaju, liczby i sposobu rozmieszczenia, a przede wszystkim
gtebokosci zakotwienia tgcznikdw.

Sposoéb przygotowania zapraw klejacych BOLIX:

Suchg zawarto$¢ opakowania nalezy wsypa¢ do pojemnika z wczesniej odmierzong iloscig wody i
doktadnie wymieszac¢, az do osiggniecia jednorodnej konsystencji. llos¢ wody potrzebnej do zarobienia
zaprawy jest podana na opakowaniu. Proces mieszania nalezy przeprowadzi¢ przy uzyciu mieszarki/
wiertarki wolnoobrotowej z wiasciwym mieszadtem koszykowym.

UWAGA!

Aby uzyska¢ odpowiednig konsystencje zaprawy nalezy bardzo starannie przestrzega¢ dozowania
okreslonej ilosci wody do przygotowania kazdego opakowania zaprawy. Do przygotowania zaprawy
klejagcej mozna stosowaé jedynie wode pitng. Przygotowanie zapraw powinno odbywaé sie w
temperaturze od +5°C (0°C - dla zimowego kleju BOLIX UZ oraz +3°C — dla bialego zimowego kleju
BOLIX UZB w systemie ,BOLIX”) do +25°C, wedtug szczegdtowych informacji zawartych na opakowaniu
produktu.

Sposéb przyklejania plyt styropianowych do sciany

Przygotowang zaprawe klejgcg nalezy uktada¢ na ptycie styropianowej metodg "pasmowo-punktowg"
czyli na obrzezach pasami o szerokosci 3-6 cm, a na pozostatej powierzchni "plackami" o $rednicy okoto
8-10 cm. Pasma nakladamy na obwodzie ptyty w odlegtosci okoto 3 cm od krawedzi tak, aby po
przyklejeniu zaprawa nie wyciskata sie poza krawedzie ptyty. Gdy ptyta ma wymiar 50 x 100 cm to na
srodkowej jej czesci nalezy natozy¢ okoto 8-10 "plackéw" zaprawy. Prawidtowo natozona zaprawa klejgca
powinna pokrywac¢ min. 40% powierzchni ptyty, a grubo$é warstwy kleju nie powinna przekracza¢ 10 mm.
Po natozeniu zaprawy klejgcej, ptyte nalezy niezwiocznie przytozy¢ do Sciany w przewidzianym dla niej
miejscu i docisngé przez uderzenie paca, az do uzyskania réwnej ptaszczyzny z sgsiednimi ptytami. Jezeli
zaprawa klejgca wycisnie sie poza obrys ptyty, to trzeba jg usung¢. Niedopuszczalne jest zaréwno
dociskanie przyklejonych ptyt po raz drugi, jak réwniez korekta ptyt po uptywie kilkunastu minut.

W przypadku niewtasciwego przyklejenia ptyty, nalezy jg oderwaé, zebra¢é mase klejacg ze Sciany, po

czym natozy¢ jg ponownie na ptyte i powtérzy¢ operacije klejenia ptyty.
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Ptyty styropianowe nalezy przykleja¢ w ukfadzie poziomym dtuzszych krawedzi, z zachowaniem
mijankowego uktadu spoin pionowych.

UWAGA'!

Przyklejenie ptyt bez przewigzania (w inny sposéb niz mijankowo) powoduje skumulowanie naprezen w
warstwie zbrojonej. Pokrywanie sie krawedzi ptyt z przedtuzeniem krawedzi otworéw Sciennych oraz
prefabrykatow, réwniez powoduje miejscowe skupienie naprezen w warstwie zbrojonej, co znacznie
ostabia uktad dociepleniowy. Niedopuszczalne jest wypetnianie szczelin w ptytach styropianowych
zaprawg klejgca, poniewaz w miejscach tych powstajg mostki termiczne, wywotane duzg przewodnoscig
cieplng zaprawy. W miejscach tych wilgo¢ przenika intensywniej, przyspieszajgc korozje warstwy
elewacyjnej i powodujac wystgpienie smug i wykwitdw na powierzchni elewacji. W przypadku jednak
wystgpienia szczelin (wiekszych niz 2 mm), zaleca sie wypetnienie ich styropianem na catej grubosci
warstwy termoizolacyjne;j.

Mocowanie mechaniczne plyt termoizolacyjnych do podtoza.

Przed przystgpieniem do klejenia ptyt styropianowych nalezy zamocowaé listwy startowe. Do mocowania
ptyt styropianowych do podtoza najczesciej stosuje sie tgczniki z trzpieniem plastikowym.

Przy czym, montaz fgcznikdéw nalezy rozpoczaé dopiero po dostatecznym stwardnieniu i zwigzaniu
zaprawy klejgcej. Proces twardnienia zaprawy zalezy od temp. i wilgotno$ci powietrza. Z tego wzgledu
przy

wysychaniu kleju w warunkach optymalnych montaz tgcznikbw mozna rozpoczg¢ dopiero po min. 48h od
przyklejenia ptyt styropianowych. Przy mocowaniu fgcznikow nalezy zwrdcié szczegolng uwage na
prawidlowe osadzenie trzpienia w podtozu oraz jednakowg ptaszczyzne talerzyka z licem warstwy
termoizolacji.

UWAGA!

W zwigzku z tym, iz przy Scianach szczytowych i w strefach naroznych budynku wystepuje wieksze
ssanie wiatru, w miejscach tych nalezy zastosowac¢ wiekszg ilo$¢ fgcznikéw mechanicznych. tgcznik musi
przechodzi¢ przez piyte styropianowg i by¢é zakotwiony w warstwie konstrukcyjnej na dt. zgodng z
zaleceniami dostawcy systemu tgcznikow. llo$¢ tgcznikdbw — min. 4 szt./m?2 (6 szt. we wszystkich
naroznikach i fgczeniach plyt styropianowych i 1 szt. na $rodku ptyty styropianowej), w strefie
krawedziowej co 25 cm.

Wyréwnanie powierzchni przyklejonych ptyt styropianowych

Zewnetrzna powierzchnia przyklejonych ptyt styropianowych musi by¢ réwna i ciggta. Po zwigzaniu
zaprawy klejgcej i po zamocowaniu mechanicznym ptyt styropianowych do podioza nalezy calg
zewnetrzng powierzchnie ptyt, przeszlifowa¢ gruboziarnistym papierem $ciernym. Przeszlifowanie lica
styropianu powoduje usuniecie jego gtadkiej zewnetrznej warstwy, znacznie zwiekszajgc przyczepnosc
zaprawy

klejacej do jego powierzchni. Po operacjach szlifowania kazdorazowo nalezy usung¢ pozostaty

pyt. Niedopuszczalne jest pozostawienie uskokéw sgsiednich ptyt w warstwie termoizolacyjnej, poniewaz
stwarza to ryzyko uszkodzenia warstwy zbrojonej w miejscu wystepowania skokowych zmian jej grubosci.
UWAGA!
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Nie nalezy pozostawia¢ warstwy termoizolacji bez ostony przez dtuzszy okres, gdyz moze to doprowadzi¢
do zniszczenia powierzchni styropianu przez promieniowanie UV, a w konsekwencji, do ostabienia
przyczepnosci warstwy zbrojonej. Jezeli wystgpi utlenienie powierzchni styropianu wowczas nalezy
przeszlifowac jg gruboziarnistym papierem sciernym.

Wykonanie warstwy zbrojonej siatka z wiokna szklanego

Zbrojona warstwa zaprawy klejgcej ma za zadanie chroni¢ izolacje termiczng przed uszkodzeniami
mechanicznymi, przenosi¢ obcigzenia wiatru oraz kompensowac¢ naprezenia termiczne. Jest ona takze
podtozem pod tynki zewnetrzne i chroni wewnetrzne warstwy systemu przed czynnikami
atmosferycznymi.

Wykonywanie warstwy zbrojonej nalezy rozpoczgé po okresie gwarantujgcym wiasciwe zwigzanie
termoizolacji z podtozem (nie wczesniej niz po 48 h od chwili przyklejenia ptyt styropianowych).

Prace zwigzane z wykonaniem warstwy zbrojonej powinny by¢ wykonywane przy stabilnej wilgotnosci
powietrza w temperaturze otoczenia od +5°C (0°C - dla zimowego kleju BOLIX UZ oraz

+3°C - dla biatego zimowego kleju BOLIX UZB w systemie ,BOLIX") do + 25°C na powierzchniach nie
narazonych na bezposrednig operacje stonica i wiatru. Nie nalezy wykonywa¢ warstwy zbrojonej podczas
opaddéw atmosferycznych i bezposrednio po nich. Nowo wykonang warstwe nalezy chroni¢ przed
opadami atmosferycznymi i dziataniem temperatury ponizej +5°C (0°C - dla zimowego kleju BOLIX UZ
oraz +3°C - dla biatego zimowego kleju BOLIX UZB w systemie ,BOLIX") do czasu zwigzania. Niska
temperatura, podwyzszona wilgotnos¢, brak odpowiedniej cyrkulacji powietrza wydtuzajg czas
wysychania zaprawy klejgcej. Zaleca sie wykonanie warstwy zbrojonej na fragmencie elewacji
stanowigcym odrebng catos¢é w jednym etapie wykonawczym.

Sposoéb wykonania warstwy zbrojonej

Przy zastosowaniu ptyt ze styropianu, warstwe zbrojong wykonujemy za pomocg zaprawy klejgcej BOLIX
U, BOLIX UZ Ilub BOLIX UZB. Przygotowang zaprawe klejacg nalezy nanie$¢ na powierzchnie
zamocowanych i odpylonych (po szlifowaniu) ptyt, ciggta warstwg o grubosci okoto 3-4 mm, pasami
pionowymi lub poziomymi na szeroko$¢ siatki zbrojgcej. Przy naktadaniu tej warstwy mozna wykorzystac
pace zebatg o wymiarach zebéw 10x10mm. Po natozeniu zaprawy klejacej nalezy natychmiast wtopi¢ w
nig tkanine szklang tak, aby zostata ona réwnomiernie napieta i catkowicie zatopiona w zaprawie.
Sasiednie pasy siatki uktada¢ (w pionie lub poziomie) na zaktad nie mniejszy niz 10cm. W przypadku nie
uzyskania gtadkiej powierzchni na wyschnietg warstwe zbrojong przyklejonej siatki nanie$¢ drugg cienkg
warstwe zaprawy klejgcej (o grubosci ok. 1mm) celem catkowitego wyréwnania i wygtadzenia jej
powierzchni. Grubo$¢é warstwy zbrojonej powinna wynosi¢ od 3 do 5mm. Szerokos¢ siatki zbrojgcej
powinna by¢ tak dobrana, aby mozliwe bylo oklejenie osciezy okiennych i drzwiowych na catej ich
gtebokosci. Naroza otworéw okiennych i drzwiowych powinny by¢é wzmocnione przyklejonymi
bezposrednio na warstwe termoizolacji pasami siatki o wymiarach 20x35cm. Ze wzgledu na
niebezpieczenstwo uszkodzenia w czesci parterowej i cokotowej docieplanych scian, nalezy stosowac
dwie warstwy siatki z tkaniny szklanej. Jezeli sciany budynku sg narazone na uderzenia, to podwdjna
tkanina powinna by¢ stosowana na catej wysokosci scian parterowych. Natomiast gdy dostep do budynku

jest utrudniony, wystarczy zastosowa¢ dwie warstwy tkaniny do wysokosci 2 m od poziomu przylegtego
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terenu. Pierwszg warstwe siatki nalezy utozy¢é w poziomie, natomiast warstwe drugg w pionie. Zamiennie
dopuszcza sie zastosowanie zamiast pierwszej warstwy siatki, tkanine z widkien szklanych o wiekszej
gramaturze zwang "siatkg pancerng". Siatka ta jest uktadana na styk bez zaktadow.

Miejsca potgczen docieplenia ze stolarkg okienng, drzwiowg, obrobkami blacharskimi i dylatacjami nalezy
uszczelni¢ odpowiednimi materiatami trwale elastycznymi (jak na przyktad: uszczelniajgce tasmy
rozprezne). W miejscach tych wystepuje duze skupienie naprezeh i moze dojsé¢ do pekniec i
nieszczelnosci, spowodowanych odmiennym sposobem pracy réznych materiatéw. Nie uwzglednienie
tych zasad moze doprowadzi¢ do powstania rys i szczelin, w ktére wniknie woda obnizajgc trwatos¢
catego uktadu dociepleniowego.

Wykonanie zewnetrznej wyprawy tynkarskiej

Przygotowanie warstwy zbrojonej przed naktadaniem tynku cienkowarstwowego. Wykonang warstwe
zbrojong przed natozeniem wybranego tynku nalezy zagruntowa¢ odpowiednim preparatem gruntujgcym.
Warstwe zbrojong mozna gruntowac¢ dopiero po jej zwigzaniu, czyli po uptywie min. 48 h od jej
wykonania, przy dojrzewaniu w warunkach optymalnych (w temperaturze +20°C i wilgotnosci 60%). Po
zagruntowaniu trzeba odczeka¢ do czasu wyschniecia zastosowanego preparatu (min. 4-6 h w przypadku
BOLIX SIG KOLOR przy wysychaniu w warunkach optymalnych). Po uptywie tego okresu mozna
przystagpi¢ do naktadania tynku BOLIX.

TYNK SILIKONOWY

Technologia recznego wykonania strukturalnej, silikonowej wyprawy tynkarskiej.

Przygotowang mase tynkarskg nalezy rozprowadzi¢ cienkg, rownomierng warstwg na podtozu, uzywajgc
do tego celu dtugiej pacy ze stali nierdzewnej. Nastepnie krotkg pacg ze stali nierdzewnej usungc
nadmiar tynku do warstwy o grubosci kruszywa zawartego w masie (zebrany materiat mozna wykorzystac
po jego ponownym przemieszaniu). Zgdang strukture wyprawy nalezy wyprowadzi¢ przez zatarcie
natozonego tynku ptaskg pacag z plastiku. Operacje zacierania wykona¢ zgodnie z opisem podanym na
opakowaniu tynku (w zaleznosci od jego struktury) przy niewielkim nacisku pacy, réwnomiernie na catej
powierzchni elewaciji.

UWAGA!

W przypadku uzycia tynku o drobnej granulacji nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage na bardzo réwne i
staranne przygotowanie podioza. Nie zaleca sie stosowania tego tynku przez wykonawcoéw bez
doswiadczenia oraz do wykanhczania duzych powierzchni elewac;ji /bez zréznicowania

architektonicznego lub otworéw okiennych/.

Przed rozpoczeciem prac tynkarskich wszystkie powierzchnie i miejsca nie przeznaczone do tynkowania,
trzeba ostoni¢. Prac tynkarskich nie nalezy wykonywac¢ podczas dziatania wiatru. Przygotowane masy
tynkarskie nalezy naktada¢ na zagruntowanym podtozu dopiero po catkowitym wyschnieciu preparatu
gruntujgcego. Przy zastosowaniu barwionych tynkéw silikonowych zalecane jest gruntowanie podtoza
preparatem BOLIX SIG KOLOR w kolorach zbieznych z kolorystykg tynku. Proces aplikacji i wigzania
tynku powinien przebiegaé przy bezdeszczowej pogodzie w temperaturze otoczenia i podtoza od +5°C do

+25°C,przy stabilnej wilgotno$ci powietrza. Zbyt wysoka wilgotnosé i za niska temperatura powoduja
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znaczne wydtuzenie czasu wigzania tynku. Aplikacja oraz polimeryzacja (wigzanie) tynku w warunkach
innych niz zalecane przez producenta mogg doprowadzi¢ do nieodwracalnych, niepozgdanych zmian
jego wiasciwosci fizyko-chemicznych. Prace tynkarskie nalezy wykonywa¢ na powierzchniach nie
narazonych na bezposrednie oddzialtywanie stonca i wiatru. Takie warunki powodujg zbyt szybkie
wysychanie tynku co znacznie utrudnia, a czasami wrecz uniemozliwia, wykonanie prawidtowej struktury
tynku. Nowo wykonane warstwy nalezy chroni¢ przed opadami atmosferycznymi i dziataniem temperatury
ponizej +5°C i powyzej +25°C do czasu zwigzania.

Podczas realizacji robét dociepleniowych a w szczegdélnosci, przy tynkowaniu oraz wigzaniu tynku, zaleca
sie zabezpieczenie rusztowan siatkami ostonowymi w celu zminimalizowania niekorzystnie oddziatujgcych
czynnikéw zewnetrznych.

Wystepujgce dylatacje nalezy wykonac¢ tak, aby znalazty one swoje odzwierciedlenie réwniez na
powierzchni elewacji. Od $rodka szczeline dylatacyjng nalezy uszczelni¢ materiatem termoizolacyjnym, a

od strony zewnetrznej wykonczy¢ specjalng listwg dylatacyjna.

3.4 Docieplenie stropodachu

Projektuje sie docieplenie stropodachu granulatem z wetny mineralnej Rockwool Granrock, A = 0,042
[W/m*K), warstwg grubosci 20 cm metodg mechanicznego wdmuchiwania na sucho, za pomocg
specjalnych agregatéw nasypowych oraz docieplenie $cian attyk do wysoko$¢ 50 cm mierzac od poziomu
stropu plytami z welny mineralnej Rockwool FRONTROCK MAX E grubosci 15 cm. Przed wykonaniem
ocieplenia nalezy zrobi¢ odkrywke w celu ustalenia rzeczywistej wysokosci przestrzeni wolnej pomiedzy
stropem i dachem. Po wykonaniu docieplenia wysoko$¢ ta, w zadnym miejscu, nie powinna by¢ nizsza
niz 10 cm. Zapewnienie prawidtowej wentylacji dachu projektuje sie przez udroznienie istniejgcych lecz
zamurowanych otworéw wentylacyjnych,. Jednakze wczesniej nalezy upewnié sie, czy otwory te bedg
znajdowaty sie min. 10 cm powyzej poziomu gérnej warstwy docieplenia granulatem. W przypadku gdyby
otwory wentylacji stropodachu znajdowaty sie nizej, trzeba je zamurowac lub wypetié styropianem z
uszczelnieniem z pianki poliuretanowej i wykué¢ nowe otwory odpowiednio wyzej. Minimalna tgczna
powierzchnia otworow wlotowych i wylotowych nie powinna by¢é mniejsza niz 0,001 powierzchni dachu.
Otwory wentylacji stropodachu nalezy zabezpieczy¢ przed gniezdzenie sie ptakow kratkami stalowymi
ustabilizowanymi w murze.

W celu zapewnienia biezgcej kontroli prawidtowego funkcjonowania stropodachu wykona¢ otwory

rewizyjne.

W przestrzeni stropodachu do przyklejenia ptyt z wetny mineralnej do Scian attykowych uzy¢ zaprawy
klejacej Ceresit CT 180. Przed przystgpieniem do klejenia ptyt sprawdzi¢ przyczepnos¢ podtoza w sposob
analogiczny jak dla opisany wyzej ptyt styropianowych. Przygotowanie zaprawy polega na wymieszaniu
suchej zaprawy z wodg w odpowiedniej proporcji. Gotowg zaprawe nalezy naktadac¢ kielnig po obwodzie
ptyty pasmem o szerokosci 3-4 cm i kilkoma plackami o srednicy ok. 8 cm, wczesniej ,gruntujgc” ptyte
cienka warstwg zaprawy CT 180 o grubosci ok 1 mm. Bezzwtocznie trzeba przytozyé ptyte do Sciany i

docisng¢ uderzeniami diugiej pacy. Prawidtowo natozona zaprawa po docisnieciu ptyty powinna pokry¢
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min. 40% jej powierzchni. Plyty nalezy mocowaé Scisle jedna przy drugiej, w jednej ptaszczyznie, z
zachowaniem mijankowego ukfadu stykéw pionowych. Niedopuszczalne jest pozostawienie szczelin
pomiedzy przylegajacymi do siebie ptytami.

Po zakonczeniu prac zwigzanych z dociepleniem stropodachu projektuje sie wymiane obrobek
blacharskich attyk dachu. W tym celu nalezy odcig¢ pas izolacji z papy asfaltowej termozgrzewalnej
wywinietej na attyki, mozliwie blisko attyk lecz tak, aby byta mozliwos¢ zdemontowania starych blach
obrébkowych. Projektuje sie montaz nowych obrébek z blachy stalowej powlekanej w kolorze RAL 3009
(kolor pokry¢ dachéw nad wykuszami). Od strony potaci dachu gtéwnego, spod obrdbki blacharskiej attyki
konieczne jest wypuszczenie fartucha z blachy stalowej powlekanej o szerokosci min 15 cm. W dalszej
kolejnosci wzdtuz $cian attyk nalezy przygrza¢é pas izolacji wodochronnej z papy asfaltowe;j
termozgrzewalnej wierzchniego krycia lcopal Termik TOP 5,2 Szybki Syntan SBS®. Papa ta powinna
zosta¢ zgrzana z pasem fartucha na zaklad o szerokosci min. 10 cm. Na prawidlowo wykonanym
potgczeniu na styku nowej i starej papy pokrycia oraz na styku z powierzchnig wypuszczonego fartucha
powinien by¢é widoczny wyptyw szerokosci do 0.5 cm. W celu zapewnienia szczelnosci trudnych do
izolacji papg asfaltowg miejsc w narozach, wokdét kominkéw wentylacji przekrycia oraz przejs¢ rur
wywiewek piondw wentylacji grawitacyjnej projektuje sie doszczelnienie kitem Alsan Flasching z

zatopieniem na wywinieciach i stykach potgczen systemowej tasmy szerokosci 10 cm.

3.5. Prace remontowe.
Remont polegaé bedzie na odtworzeniu stanu pierwotnego z zastosowaniem nowych oraz czesciowo tych
samych materiatow. Zostang zastosowane w ramach remontu takie same przekroje i wymiary elementéw

podlegajgcych wymianie.

Obroébki blacharskie i okapniki okienne

Nowe obrdébki blacharskie i okapniki okienne nalezy wykona¢ z blachy gr. 0.55mm powlekanej koloru

szarego.

Rynny i rury spustowe

Odprowadzenie woéd opadowych z dachoéw odbywa sie za pomocg rynien dachowych i rur spustowych.
Rynny i rury spustowe zdemontowac przed ociepleniem $cian. Po wykonaniu docieplenia zamontowaé
nowe rynny i rury spustowe z PCV w to samo miejsce. Srednice rynien i rur spustowych nie mniejsze niz

znajdujgcych sie obecnie na obiekcie.

Instalacja odgromowa

Istniejgca instalacja odgromowa pozostaje bez zmian. Przy demontazu istniejgcych obrobek blacharskich
attyki nalezy odpig¢ zwody poziome, a nastepnie przymocowaé do nowych obréobek. Wykona¢ pomiary

elektryczne uziemien.

Whneki balkonowe.
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W ramach remontu balkonéw projektuje sie czyszczenie i malowanie balustrad, wypetnien z ptyt oraz

obrobek blacharskich.

Prace malarskie

W ramach prac remontowych projektuje sie pomalowanie $cian klatek schodowych, w ktérych
wymienione zostang okna. Sciany malowa¢ farbami lateksowymi, zmywalnymi o odpornosci na $cieranie
w klasie | oraz o zawartosci lotnych zwigzkdéw organicznych ponizej 30g/l. Kolorystyke uzgodni¢ z

uzytkownikiem przed rozpoczeciem prac malarskich

Wymiana okien piwnic i na klatkach schodowych

Projektuje sie wymiane okien piwnic i okien na klatkach schodowych. W tym celu nalezy
zdemontowac okna drewniane zamocowane w piwnicach i oka zamocowane na klatkach schodowych. W
miejsca zdemontowanych okien nalezy zamontowa¢ okna z profili PVC z szybami zespolonymi o
wspotczynniku przenikalnosci cieplnej U < 0,9 W/m2*K. W piwnicach powinny zostaé zamontowane okna
uchylne, na klatkach schodowych okna rozwieralno-uchylne. Po montazu od strony wewnetrznej
uszkodzen nalezy naprawi¢ przez uzupetnienie tynkoéw. Powierzchnie otynkowane wyréwnaé przez

wykonanie przecierki gipsowej. Na klatkach schodowych catg i pomalowaé farbg emulsyjna.

Wymiana drzwi do klatek schodowych

Wymianie podlegajg drzwi zewnetrzne do klatek schodowych. Drzwi zewnetrzne aluminiowe, o
wspotczynniku przenikania Uw=1,3W/(m*K), szklone szybami zespolonymi o wzmocnionej odpornosci na
uderzenie klasy P4, wyposazone w okucia stalowe, klamki, zamek antywtamaniowy oraz samozamykacz.
Okucia systemowe, zamek wpuszczany z wktadkg patentowg, zawiasy stalowe 2z regulacja,
samozamykacze z blokadag potozenia otwartego. Drzwi wewnetrzne zwykte na profilach aluminiowych
wielokomorowych, panele aluminiowe petne o podwyzszonych parametrach izolacji akustycznej,
wyposazone w pochwyty, zamek, wyposazone w blokade skrzydta dodatkowego oraz samozamykacze.
Ze wzgledu na technologie wykonania budynku, technologie produkcji oraz w celu precyzyjnego montazu
zobowigzuje sie Wykonawce stolarki lub Slusarki zewnetrznej do pobrania miar w naturze po uprzednim
skuciu tynku z osciezy. Montaz drzwi aluminiowych wykonaé zgodnie instrukcja montazu stolarki

aluminiowej dostarczong przez producenta.

4. Uwagi koncowe
Materiaty budowlane oraz elementy prefabrykowane powinny posiada¢ atesty i odpowiadac
odpowiednim normom budowlanym.
Roboty budowlane i rzemieslnicze nalezy wykonywaé zgodnie z zasadami sztuki budowlanej,

obowigzujgcymi normami i przepisami, pod nadzorem osob posiadajgcych odpowiednie uprawnienia.

Projektant:
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